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毎週金曜日 午後 6時 00分～9時 00分

白江市民センター ホール (小田急狛江駅 徒歩 3分 )
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特徴 : 基本習得を重視 した ,競技選手対象の練習会

講義内容 : 3部構成

1.(18時～19時・ 20分単位)個 人レッスン ※注
2.(19時～20時・月単位) 競技種目 W・ T・ F・ Q
3.(20時～21時・月単位) 競技種目 S・ C・ R・ P

講師 : JDSF A級 指導員 居樹保朗 (すえきやすお)

!!! 貴方も、きつとジで亥だ―ク     の虜になりますよ

お気軽に ご参加下 さい。 ※注 会員限定

連 i絡先 :運用担当  可ヒ本  090‐2648‐6154
E‐Ina量 :ndtamot。 .kazuttshЮgma五.com
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